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Elvedin Okeri¢, zastupnik

MINISTARSTVO ZDRAVSTVA KS

PREDMET: INICIJATIVA

Podnosimo inicijativu da se u okviru Pedijatrijske klinike Klinickog centra Univerziteta u Sarajevu
IzvrsSi opremanje kabineta | nabavka opreme za TheraSuit terapiju.

ObrazloZenje:

TheraSuit metoda je program intenzivnog neurofunkcionalnog jacanja, te se koristi kod pacijenata sa
neuromotornim poremecajem. Predstavlja siguran i ucinkovit rehabilitacijski uredaj koji je razvijen
zajedno sa intenzivnim programom vjezbanja za postizanje optimalnog napretka. Ovim sistemom
poboljSava se proprioceptivni osjet, korigiraju se patoloski obrasci kretanja i pozitivno utjece na ispravan
poloZaj pacijentovog tijela. Sistem tijekom upotrebe pruza vanjsku stabilizaciju tijela i podrzava
oslabljene misi¢e. Terapijski se posebno preporucuje kod djece sa smanjenim misSiénim tonusom —
hipotonijom. Koristenje odijela sa svim komponentama tijekom vjeZbanja povecava snagu i izdrZljivost
misica te poboljSava kontrolu posture tijela.

Sam aparat sastoji se od sistema propriocepcijskih, dinamickih ortoza i elemenata, medusobno povezanih
sistemom gumenih traka i Zica, Ciji se poloZaj i funkcija medusobno prilagodavaju ovisno o stanju
pacijenta i terapijske svrhe. Sistem omoguéava fokus djelovanja na odabrane grupe misica ili korekciju
posture Citavog tijela.

U okviru Pedijatrijske klinike Klinickog centra Univerziteta u Sarajevu egzistira odjel za fizikalnu terapiju i
rehabilitaciju, koji raspolaze sa veoma stru¢nim kadrom i jako dobrim prostornim kapacitetima. Na ovom
odjelu se svakodnevno dijagnosticiraju razli¢ite neuro motoricke bolesti i provode rehabilitacioni
tretmani za djecu razli¢itog uzrasta.

Ovaj odjel raspolaZze salama za Bobath i Vojta terapiju, koje su adekvatno opremljene, ali za potpuno
provodenje procesa rehabilitacije nam je nophodan kabinet za Therasuit terapiju sa kojim bi ovaj odjel
postao sveobuhvatan.
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Projekat opremanja kabineta za Therasuit terapiju bi podrazumjevao nabavku sledecih elemenata:

- Edukacija kadra na odjelu za primjenu Therasuit terapije

- Therasuit odjela koja bi obuhvatila uzrast djece od 1.-15. godine Zivota,
- Kavez,

- Elasti¢ne trake i sajle,

- Ploce s utezima (opciono),

- Specijalizirane sprave za vjezbanje (lopte, trake, valjci),

Strunjace
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